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(57) Ðåôåðàò:

Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ìåäèöèíå è ìîæåò
áûòü èñïîëüçîâàíî äë  ïðîôèëàêòèêè
äèñáàêòåðèîçà â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.
Ïîñëå îïåðàöèè ñ ïåðâûõ ïî ñåäüìûå ñóòêè
ïðîâîä ò ëàçåðîòåðàïèþ îäèí ðàç â äåíü
íèçêîèíòåíñèâíûì èìïóëüñíûì èçëó÷åíèåì ñ
äëèíîé âîëíû 890 íì è ñ ïëîòíîñòüþ ìîùíîñòè

0,03 ìÂò/ñì2, ïðè ýòîì íà ïåðâîì ýòàïå
ëàçåðîòåðàïèè îáëó÷àþò ïðîåêöèþ ïîâðåæäåííîãî
îðãàíà íà ïåðåäíþþ áðþøíóþ ñòåíêó èç äâóõ ïîëåé
ïî êîíòàêòíîé ñòàáèëüíîé ìåòîäèêå, âîçäåéñòâó 
íà êàæäîå ïîëå â òå÷åíèå 2 ìèíóò ñ ÷àñòîòîé
ñëåäîâàíè  èìïóëüñîâ èçëó÷åíè  80 Ãö.

Ñóììàðíà  äîçà âîçäåéñòâè  èç äâóõ ïîëåé 0,008

Äæ/ñì2. Ñðàçó ïîñëå ïåðâîãî ýòàïà ïðîâîä ò
âòîðîé ýòàï ëàçåðîòåðàïèè, îáëó÷à  ïî õîäó
òîëñòîé êèøêè ïî êîíòàêòíîé ëàáèëüíîé ìåòîäèêå
òàêèì îáðàçîì, ÷òî ñíà÷àëà âîçäåéñòâóþò ñ
÷àñòîòîé ñëåäîâàíè  èìïóëüñîâ 80 Ãö â òå÷åíèå 1
ìèíóòû, çàòåì ñ ÷àñòîòàìè 600, 150 è 300 Ãö òàêæå
ïî îäíîé ìèíóòå, ñîîòâåòñòâåííî, ïðè ýòîì
ñóììàðíà  äîçà âîçäåéñòâè  íà âòîðîì ýòàïå

ñîñòàâë åò 0,032 Äæ/ñì 2. Ñóììàðíà  äîçà íà äâóõ

ýòàïàõ ñîñòàâë åò 0,04 Äæ/ñì 2. Èçîáðåòåíèå
ïîçâîë åò çàòîðìîçèòü äèñáàêòåðèîç è óìåíüøèòü
÷àñòîòó ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.
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(57) Abstract: 

FIELD: medicine.
SUBSTANCE: method involves administering laser

radiation therapy once a day using low intensity
pulsating radiation of wavelength equal to 890nmand

power density of 0.03 mW/cm2. Injured organ
projection to frontal abdominal wall is exposed to
radiation at the first laser therapy stage in two
fields acting upon each field for 2 min with
radiation pulse succession frequency equal to 80 Hz
in applying stable contact-type method. Total

treatment dose on two fields is equal to 0.008 J/cm2.
The second laser therapy stage begins immediately

after having finished the first one in applying
radiation along the large intestine path using labile
contact-type method in a way that radiation pulse
succession frequency equal to 80 Hz is applied first
during 1 min and then frequencies of 600, 150 and 300
Hz are applied also during 1 min, respectively. Total

treatment dose is equal to 0.032 J/cm2 at the second

stage. Total treatment dose is equal to 0.04 J/cm2 at
both stages.

EFFECT: enhanced effectiveness in inhibiting
dysbacteriosis; reduced frequency of postoperative
complications.
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ìåäèöèíå è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî äë  ïðîôèëàêòèêè
äèñáàêòåðèîçà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìîé áðþøíîé
ïîëîñòè.

Íàèáîëåå áëèçêèì ê çà âëåííîìó  âë åòñ  ñïîñîá ìåäèêàìåíòîçíîé ïðîôèëàêòèêè
äèñáàêòåðèîçà, ñîñòî ùèé èç íàçíà÷åíè  ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, òàêèõ êàê
íèñòàòèí è ëàêòîáàêòåðèí è ò.ï. [1]. Ñïîñîá èìååò ïðîòèâîïîêàçàíè  - èíäèâèäóàëüíà 
÷óâñòâèòåëüíîñòü è íåïåðåíîñèìîñòü ê ïðåïàðàòàì è àëëåðãè .

Çàäà÷åé èçîáðåòåíè   âë åòñ  òîðìîæåíèå ðàçâèòè  äèñáàêòåðèîçà â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìîé áðþøíîé ïîëîñòè è óìåíüøåíèå
÷àñòîòû ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Ïîñòàâëåííà  çàäà÷à ðåøàåòñ  òåì, ÷òî ñïîñîá ïðîôèëàêòèêè äèñáàêòåðèîçà ó
ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìîé áðþøíîé ïîëîñòè, âêëþ÷àåò ìåäèêàìåíòîçíóþ òåðàïèþ, à òàêæå
òî, ÷òî ïîñëå îïåðàöèè ñ ïåðâûõ ïî ñåäüìûå ñóòêè ïðîâîä ò ëàçåðîòåðàïèþ îäèí ðàç â
äåíü íèçêîèíòåíñèâíûì èìïóëüñíûì èçëó÷åíèåì ñ äëèíîé âîëíû 890 íì è ñ ïëîòíîñòüþ

ìîùíîñòè 0,03 ìÂò/ñì2, ïðè ýòîì íà ïåðâîì ýòàïå ëàçåðîòåðàïèè îáëó÷àþò ïðîåêöèþ
ïîâðåæäåííîãî îðãàíà íà ïåðåäíþþ áðþøíóþ ñòåíêó èç äâóõ ïîëåé ïî êîíòàêòíîé
ñòàáèëüíîé ìåòîäèêå, âîçäåéñòâó  íà êàæäîå ïîëå â òå÷åíèå 2 ìèíóò ñ ÷àñòîòîé
ñëåäîâàíè  èìïóëüñîâ èçëó÷åíè  80 Ãö, ïðè÷åì ñóììàðíà  äîçà âîçäåéñòâè  èç äâóõ

ïîëåé ñîñòàâë åò 0,008 Äæ/ñì 2, ñðàçó ïîñëå ïåðâîãî ýòàïà ïðîâîä ò âòîðîé ýòàï
ëàçåðîòåðàïèè, îáëó÷à  ïî õîäó òîëñòîé êèøêè (ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå) ïî êîíòàêòíîé
ëàáèëüíîé ìåòîäèêå òàêèì îáðàçîì, ÷òî ñíà÷àëà âîçäåéñòâóþò ñ ÷àñòîòîé ñëåäîâàíè 
èìïóëüñîâ 80 Ãö â òå÷åíèå îäíîé ìèíóòû, çàòåì ñ ÷àñòîòàìè 600, 150 è 300 Ãö òàêæå ïî
îäíîé ìèíóòå, ñîîòâåòñòâåííî, ïðè ýòîì ñóììàðíà  äîçà âîçäåéñòâè  íà âòîðîì ýòàïå

ñîñòàâë åò 0,032 Äæ/ñì2, à ñóììàðíà  äîçà íà äâóõ ýòàïàõ ñîñòàâë åò 0,04 Äæ/ñì2.
Ïðîôèëàêòèêó äèñáàêòåðèîçà ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìîé áðþøíîé ïîëîñòè

îñóùåñòâë þò ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Ïîñëå îïåðàöèè ñ ïåðâûõ ïî ñåäüìûå ñóòêè ïðîâîä ò ëàçåðîòåðàïèþ îäèí ðàç â äåíü ñ

ïîìîùüþ ïîëóïðîâîäíèêîâîãî èíôðàêðàñíîãî àðñåíèäãàëëèåâîãî ëàçåðà. Ïðè ýòîì
èñïîëüçóþò íèçêîèíòåíñèâíîå èìïóëüñíîå èçëó÷åíèå ñ äëèíîé âîëíû 890 íì è îáëó÷àþò ñ

ïëîòíîñòüþ ìîùíîñòè 0,03 ìÂò/ñì2.
Íà ïåðâîì ýòàïå ëàçåðîòåðàïèè îáëó÷àþò ïðîåêöèþ ïîâðåæäåííîãî îðãàíà íà

ïåðåäíþþ áðþøíóþ ñòåíêó èç äâóõ ïîëåé ïî êîíòàêòíîé ñòàáèëüíîé ìåòîäèêå (ò.å.
îáëó÷àþò ÷ðåçêîæíî â äâóõ áëèçëåæàùèõ îáëàñò õ ïîâåðõíîñòè êîæè, ïðè êîíòàêòå êîíöà
èçëó÷àòåë  ñ êîæåé), âîçäåéñòâó  íà êàæäîå ïîëå (îáëàñòü ïîâåðõíîñòè êîæè) â òå÷åíèå 2
ìèíóò ñ ÷àñòîòîé ñëåäîâàíè  èìïóëüñîâ èçëó÷åíè  80 Ãö. Ñóììàðíà  äîçà âîçäåéñòâè  èç

äâóõ ïîëåé ñîñòàâë åò 0,008 Äæ/ñì2.
Ñðàçó ïîñëå ïåðâîãî ýòàïà ïðîâîä ò âòîðîé ýòàï ëàçåðîòåðàïèè, à èìåííî îáëó÷àþò ïî

õîäó òîëñòîé êèøêè (ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå) ïî êîíòàêòíîé ëàáèëüíîé ìåòîäèêå â ñëåäóþùåì
ïîð äêå: ñíà÷àëà âîçäåéñòâóþò ñ ÷àñòîòîé ñëåäîâàíè  èìïóëüñîâ 80 Ãö â òå÷åíèå 1
ìèíóòû, äàëåå ñ ÷àñòîòîé 600 Ãö â òå÷åíèå 1 ìèíóòû, çàòåì ïîñëåäîâàòåëüíî ñ ÷àñòîòàìè
150 Ãö è 300 Ãö òàêæå ïî îäíîé ìèíóòå. Ñóììàðíà  äîçà âîçäåéñòâè  íà âòîðîì ýòàïå

ñîñòàâë åò 0,032 Äæ/ñì2.

Ñóììàðíà  äîçà âîçäåéñòâè  äâóõ ýòàïîâ äîëæíà ñîñòàâë òü 0,04 Äæ/ñì2.
Ïðèìåðû êîíêðåòíîãî âûïîëíåíè  ñïîñîáà.
Ïðè èññëåäîâàíèè ôåêàëèé íà äèñáàêòåðèîç âû âèëîñü, ÷òî â ãðóïïå ïîñòðàäàâøèõ,

ïðîøåäøèõ îáëó÷åíèå íèçêîèíòåíñèâíûì ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì (ÍÈËÈ), äèñáàêòåðèîçà íå
îáíàðóæåíî. À â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, áåç ëàçåðíîãî âîçäåéñòâè , âû âèëñ  äèñáàêòåðèîç,
êàê ñëåäñòâèå ïðèìåíåíè  àíòèáèîòèêîâ è íàðóøåíè  ìîòîðèêè êèøå÷íèêà.

Äë  óòî÷íåíè  âîçìîæíîãî ìåõàíèçìà äåéñòâè  ïðîâåäåíû èññëåäîâàíè  in vitro: èç
ôåêàëèé ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìîé æèâîòà è âû âëåííûì äèñáàêòåðèîçîì âûäåë ëè,
òèïèðîâàëè ëàêòîçîíåãàòèâíóþ êèøå÷íóþ ïàëî÷êó. Ïåðåñåâàëè íà ÷àøêè Ïåòðè ñî ñðåäîé
Ëåâèíà. Çàòåì ïðîâîäèëè îáëó÷åíèå ÍÈËÈ àïïàðàòîì �Ìóñòàíã� ñ ÷àñòîòàìè ñëåäîâàíè 

Ñòðàíèöà: 3

DE

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50



RU 2 246 975 C1

èìïóëüñîâ 80, 600, 150 è 300 Ãö ïî îäíîé ìèíóòå â òå÷åíèå 7 äíåé è ñ îáùåé äîçîé 0,032

Äæ/ñì2. Áûëî âû âëåíî óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà êîëîíèé ëàêòîçîíåãàòèâíîé êèøå÷íîé
ïàëî÷êè, ïîäàâëåíèå ðîñòà. Êîëè÷åñòâî åå ñîñòàâë ëî íå áîëåå 1%. Ïðè íîðìå - íå áîëåå
2% â íîðìàëüíîì ìèêðîáíîì ïåéçàæå ôåêàëèé, ïðè äèñáàêòåðèîçå êîëè÷åñòâî
ëàêòîçîíåãàòèâíîé êèøå÷íîé ïàëî÷êè äîñòèãàëî 50%. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïðåäñòàâëåííà 
êîìáèíàöè  ÷àñòîò ÍÈËÈ îòðèöàòåëüíî âëè åò íà ìåìáðàíó ìèêðîáíîé êëåòêè.

Ïðèìåð 1. Áîëüíîé Ï., 53 ã., íàõîäèëñ  â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ñ 20.07.2000 ñ
äèàãíîçîì - ïðîíèêàþùåå íîæåâîå ðàíåíèå áðþøíîé ïîëîñòè, ðàíåíèå æåëóäêà, ðàíåíèå
ïî ñíè÷íîé îáëàñòè è ïðàâîãî ïðåäïëå÷ü . Àëêîãîëüíîå îïü íåíèå. Íà æèâîòå, ïîä
ìå÷åâèäíûì îòðîñòêîì ëèíåéíà  ðàíà äëèíîé 1,2 ñì ñ ðîâíûìè êðà ìè. Ïðè ðåâèçèè ðàíà
ïðîíèêàåò â áðþøíóþ ïîëîñòü. Îïåðàöè : ëàïàðîòîìè , óøèâàíèå ðàíû æåëóäêà,
äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè. Ïîëó÷àë èíôóçèîííóþ òåðàïèþ, àíàëüãåòèêè, êàíàìåöèí.
Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæíèëñ  íàãíîåíèåì ëàïàðîòîìíîé ðàíû. Íà ï òûå ñóòêè
îòìå÷åí æèäêèé ñòóë, ìåòåîðèçì, áîëè â æèâîòå. Íà ñåäüìûå ñóòêè âç ò àíàëèç êàëà íà
äèñáàêòåðèîç. Äèñáàêòåðèîç ïîäòâåðæäåí. Ê ëå÷åíèþ äîáàâëåí íèñòàòèí è ëàêòîáàêòåðèí.
Ðàíà çàæèëà âòîðè÷íûì íàò æåíèåì, äèñáàêòåðèîç êóïèðîâàëñ  ê ìîìåíòó âûïèñêè.

Ïðèìåð 2. Áîëüíîé Ì., 36 ëåò, íàõîäèëñ  â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ñ 11.05.2002 ñ
äèàãíîçîì - ïðîíèêàþùåå íîæåâîå ðàíåíèå áðþøíîé ïîëîñòè. Ñêâîçíîå ðàíåíèå æåëóäêà.
Íà æèâîòå, â ýïèãàñòðèè íàõîäèòñ  êîëîòî-ðåçàíà  ðàíà ñ âûïàâøåé ïð äüþ ñàëüíèêà.
Îïåðàöè : ëàïàðàòîìè , óøèâàíèå ðàí æåëóäêà. Ïîëó÷àë èíôóçèîííóþ òåðàïèþ,
àíàëüãåòèêè, àíòèáèîòèêè - êàíàìèöèí, ëàçåðîòåðàïèþ ÍÈËÈ ïî çà âëåííîìó ñïîñîáó ñ

ñóììàðíîé äîçîé 0,04 Äæ/ñì2. Îòìå÷àëîñü ãëàäêîå òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà,
óìåðåííûé áîëåâîé ñèíäðîì, âîññòàíîâëåíèå ïåðèñòàëüòèêè íà âòîðûå ñóòêè, îòñóòñòâèå
 âëåíèé äèñáàêòåðèîçà, ÷òî ïîäòâåðæäåíî àíàëèçîì êàëà íà äèñáàêòåðèîç íà ñåäüìûå
ñóòêè (äèñáàêòåðèîç íå âû âëåí). Ôèáðîãàñòðîñêîïè  íà âîñüìûå ñóòêè: çàæèâëåíèå
íîæåâûõ ðàí æåëóäêà, êðà  ðàíû ñ íåçíà÷èòåëüíûì îòåêîì, áåç ôèáðèíà, áåç
ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ ìàññ. Çàæèâëåíèå ïåðâè÷íûì íàò æåíèåì.

Òàêèì îáðàçîì, âûøåîïèñàííîå äâóõýòàïíîå âîçäåéñòâèå ÍÈËÈ ïî çà âëåííîìó

ñïîñîáó ñ ñóììàðíîé äîçîé 0,04 Äæ/ñì2 â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîçâîë åò óñêîðèòü
ïðîöåññ çàæèâëåíè  ðàí áðþøíîé ïîëîñòè è íå äîïóñòèòü ðàçâèòè  äèñáàêòåðèîçà, êîòîðîé
îáû÷íî èìååò ìåñòî ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìîé áðþøíîé ïîëîñòè. Îòñóòñòâèå íàðóøåíè 
ìèêðîáíîé àññîöèàöèè â êèøå÷íèêå áëàãîïðè òíî ñêàçûâàåòñ  íà ðåïàðàöèîííûõ
ïðîöåññàõ â òêàí õ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è ñïîñîáñòâóåò ñîêðàùåíèþ îñëîæíåíèé.

Èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè
1. Ðàíû è ðàíåâà  èíôåêöè . Ïîä ðåä. Ì.È.Êóçèíà, Á.Ì.Êîñòþ÷åíîê, Ì., Ìåäèöèíà, 1990,

592 ñ.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Ñïîñîá ïðîôèëàêòèêè äèñáàêòåðèîçà ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìîé áðþøíîé ïîëîñòè,

âêëþ÷àþùèé ìåäèêàìåíòîçíóþ òåðàïèþ, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî ïîñëå îïåðàöèè ñ ïåðâûõ
ïî ñåäüìûå ñóòêè ïðîâîä ò ëàçåðîòåðàïèþ îäèí ðàç â äåíü íèçêîèíòåíñèâíûì èìïóëüñíûì

èçëó÷åíèåì ñ äëèíîé âîëíû 890 íì è ñ ïëîòíîñòüþ ìîùíîñòè 0,03 ìÂò/ñì2, ïðè ýòîì íà
ïåðâîì ýòàïå ëàçåðîòåðàïèè îáëó÷àþò ïðîåêöèþ ïîâðåæäåííîãî îðãàíà íà ïåðåäíþþ
áðþøíóþ ñòåíêó èç äâóõ ïîëåé ïî êîíòàêòíîé ñòàáèëüíîé ìåòîäèêå, âîçäåéñòâó  íà êàæäîå
ïîëå â òå÷åíèå 2 ìèí ñ ÷àñòîòîé ñëåäîâàíè  èìïóëüñîâ èçëó÷åíè  80 Ãö, ïðè÷åì

ñóììàðíà  äîçà âîçäåéñòâè  èç äâóõ ïîëåé 0,008 Äæ/ñì 2, ñðàçó ïîñëå ïåðâîãî ýòàïà
ïðîâîä ò âòîðîé ýòàï ëàçåðîòåðàïèè, îáëó÷à  ïî õîäó òîëñòîé êèøêè ïî êîíòàêòíîé
ëàáèëüíîé ìåòîäèêå òàêèì îáðàçîì, ÷òî ñíà÷àëà âîçäåéñòâóþò ñ ÷àñòîòîé ñëåäîâàíè 
èìïóëüñîâ 80 Ãö â òå÷åíèå 1 ìèí, çàòåì ñ ÷àñòîòàìè 600, 150 è 300 Ãö òàêæå ïî îäíîé
ìèíóòå ñîîòâåòñòâåííî, ïðè ýòîì ñóììàðíà  äîçà âîçäåéñòâè  íà âòîðîì ýòàïå ñîñòàâë åò

0,032 Äæ/ñì2, à ñóììàðíà  äîçà íà äâóõ ýòàïàõ ñîñòàâë åò 0,04 Äæ/ñì2.
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