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ВВЕДЕНИЕ 

Аклуалыюсть темы. Среди методов функциональной регуляции организма 
особое место занимает акупунктура как способ воздействия на биологически ак-
тивные точки (Табеева Д.М., 2010; Cabioghi М.Т. et al., 2008; Chen J. et al., 2012). 
С древних времен к нам дошли разные вариации этого метода - воздействие иг-
лой, полынной сигарой, металлическим шариком и др. В XX веке к ним добави-
лись электропунктура и лазеропунктура, в том числе и инфракрасное ннзко1И1тен-
сивное лазерное излучение (НИЛИ) на точки акупунктуры (ТА) (Вогралик В.Г. и 
др., 2001; Самосюк И.З. и др., 2004; Kim H.Y. et al., 2010; Vandeфloeg, К. et al., 
2009). 

В последнее время в связи с ухудшением экологической обстановки, увели-
чением количества аллергических заболеваний и иммунодефицитных состояний 
усилился интерес практических врачей к акупунктуре как к методу, улучшающе-
му работу иммунной систе.мы и увеличивающему резервные возможности орга-
низма (Ding S.S. et al., 2014; Zhang R. et al., 2014). Установлено, что иглоукалыва-
ние (ИУ) в зависимости от выбора точек оказывает регулирующее действие на все 
звенья иммунитета. Однако в большей степени акупунктура действует на клеточ-
ный иммунитет и факторы неспецифической резистентности организма 
(Авдей Г.М. и др., 2006; Hisamitsu Т. et al., 2002). Во многом этот процесс форми-
руется за счет изменения активности лимфоидных органов, в том числе селезенки 
(BorpaiHK В.Г., 2001; Гурьянова Е.А. и др., 2009, Табеева Д.М., 2010). Под дейст-
вием лазерного излучения возникают ответные комплексные адаптационные 
нервно-рефлекторные и нервно-гуморальные реакции с активацией симпатоадре-
наловой и иммунной систем (Гуляр С. А. и др., 2005). 

Известно, что од1И1м из звеньев реализации механизма акупунктурной им-
муномодуляцни является изменение активности биологически активных веществ 
(нейроамннов), которые играют роль трансмиттеров и участвуют в местной регу-
ляции многих органов (Любовцева Е.В. и др., 2010; Гурьянова Е.А., 2011). 

В настоящее время известно значение нейромедиаторных структур в реали-
зации нейрогуморально!! регуляции селезенки в первые часы после ИУ (Гурьяно-
ва Е.А., 2011). Однако в современной jnnepaType отсутствуют детальные данные 
об изменении содержания ненромедиаторов, количестве тучных клеток (ТК), 
Т-лимфоцитов и макрофагов селезенки и об пх временной соподчнненности при 
акупунктурных методах воздействия в 1-е сутки после процедуры. 

Таким образом, исследование морфологических характеристик структур се-
лезенки после акупунктурных методов воздействия позволило бы конкретизиро-
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вать показания к данным методам лечения, стать основой исследования механиз-
ма акупунктурной регуляции и выявить роль иммунокомпетентных клеток селе-
зенки в реализации иммуномодулирующего эффекта акупунктуры. 

Цель: выявить изменение цитоморфологического и нейромедиаторного 
статуса селезенки мышей при воздействии иглоукалывания и инфракрасного низ-
коинтенсивного лазерного излучения во временном аспекте. 

Задачи: 
1. Изучить содержание биогенных аминов (гистамина, катехоламинов (КА), 

серотонина (СТ)) и количество клеточных элементов (мегакариоцитов, плазмоци-
тов, клеток с картинами митоза, ТК) в селезенке через 1 ч после ИУ в одну ТА 
(ОУ 14 или Ы 11) или одновременно в две ТА (СУ 14 и Ы 11), обладаюшие нм-
мунорегуляторным действием. 

2. Исследовать содержание биогенных аминов (гистамина, КА, СТ) и коли-
чество клеточных элементов (мегакариоцитов, плазмоцитов, клеток с картинами 
митоза, ТК) в селезенке после ИУ в точки ОУ 14 и Ы 11 через б, 8, 24 ч. 

3. Определить особенности локализации и количественного распределения 
СОЗ"'-клеток (зрелых Т-лимфоцитов) и С068'^-клеток (макрофагов) в зонах селе-
зенки мышей после ИУ в точки ОУ 14 и Ы 11 через 24 ч после процедуры. 

4. Сравнить содержание биогенных аминов (гистамина, КА, СТ) и количе-
ство клеточных элементов (мегакариоцитов, плазмоцитов, клеток с картинами 
митоза, ТК) в селезенке через 1 ч после воздействия ИУ и инфракрасным НИЛИ 
на точку ОУ 14. 

Научная новизна. Впервые описана динамика содержания биогенных ами-
нов (гистамина, КА, СТ) в структурах селезенки мышей через 1 ч после ИУ в одну 
ТА (ОУ 14 или и 11) и через 1, 6, 8 и 24 ч после ИУ в точки СУ 14 и Ы 11, а так-
же через 1 ч после воздействия инфракрасным НИЛИ на точку СУ 14. 

Выявлены корреляционные связи между биогенными аминами (гистами-
ном, К А, СТ) в селезенке мышей через 1 ч после ИУ в одну ТА (ОУ 14 или Ы 11) 
и через 1, б, 8 и 24 ч после ИУ в точки ОУ 14 и Ы 11, а также через 1 ч после воз-
действия инфракрасным НИЛИ на точку ОУ 14. 

Впервые описаны особенности локализации и количественного распределе-
ния иммунокомпетентных клеток (СОЗ^ и СП68'^ в зонах селезенки мышей после 
ИУ в точки ОУ 14 и Ы 11 через б, 8 и 24 ч. 

Впервые изучено в сравнительном аспекте влияние на селезенку ИУ и ин-
фракрасного НИЛИ на точку ОУ 14. 
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Положения диссертации, выносимые на защиту 
1. ИУ в точку СУ 14 увеличивает количество мегакариоцитов в красной 

пульпе, в точку Ы 11 - увеличивает число выявляемых адренергических Г1ервных 
волокон, а в точки СУ 14 и Ы 11 - вызывает ускорение размножения клеток во 
всех зонах лимфоидного узелка селезенки через 1 ч после процедуры. 

2. Инфракрасное НИЛИ на точку СУ 14 увеличивает содержание гнстамина в 
гранулярных люмннесцирующнх клетках (ГЛК) герминативного цешра, тогда как 
ИУ в точку СУ 14 увеличивает содержание гнстамина в лимфоцитах периартери-
альной лимфоидной муфты (ПАЛМ) селезенки через 1 ч после процедуры. 

Теоретическая и практическая значимость работы 
Полученные данные дополняют знания об организации лимфоидных узел-

ков селезенки II входящих в их состав ютеточных элементов при воздействии ИУ. 
Выявленные морфофункциональные особенности селезенки после ИУ в разные 
комб1шации точек позволяют объяснить специфичность применения различных 
ТА в клинической практике. 

Полученные в результате настоящего исследования данные о распределении 
клеток красной пульпы селезенки после акупунктурных методов воздействия мо-
гут быть использованы в качестве базовых в научно-исследовательских работах и 
при проведении экспериментов на лабораторных животных. 

Обнаруженная иммуномодулирующая активность акупунктурных методов 
(ИУ и 1шфракрасного НИЛИ) подтверждает перспективность их дальнеищего 
изучен»1я в качестве возможного способа н.ммунопрофилактнки и позволяет рас-
ширить показания к данны.м метода.\1 лечения. 

Результаты работы являются основанием для продолжения изучеьнш мор-
фогенеза лимфоидной ткани селезенки, ее роли в развитии иммунного ответа на 
акупунктуру. 

Полученные в работе данные представляют интерес для клинической аку-
пунктуры с точки зрения гнстофизиологического обоснования преимущества ин-
фракрасного НИЛИ. 

Апробация работы 
Материалы диссертации доложены и обсуждены на VII Международном 

конгрессе «Здоровье н образование - XXI век» (Москва, 2007); X, XII Межрегио-
нальном конференции-фестивале научного творчества учащейся молодежи 
«Юность большой Волги» (Чебоксары, 2008, 2010); XVI Международной научной 
конференции студентов, аспирантов и молодых ученых «Ло\юносов» (Москва, 
2009); Международной научно-практической конференции «Урбанизация и Здо-
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ровье» (Киев, 2010); 22-й, 24-и Европейской студенческой конференции (Берлин, 
2010, 2013); 84-й конференции студенческого научного общества «Л^ечниковские 
чтения-2011» (Санкт-Петербург, 2011); 5-й Международной медицинской конфе-
ренции (ЮМС 2012) (США, 2012); Всероссийской научной интернет - конферен-
ции с международным участием «Спектрометрические методы анализа в науке и 
технике» (Москва, 2013); XII Конгрессе Международной ассоциации морфологов 
и VII Съезде Российского научного медицинского общества анатомов, гистологов 
и эмбриологов (Тюмень, 2014). 

Внедрение результатов исследования 
Основные положения диссертации внедрены в клиническую работу БУ 

«Первая Чебоксарская городская больница имени П.Н. Осипова», а также исполь-
зуются в учебном процессе ФГБОУ ВПО «Чувашский государственный универ-
ситет имени И.Н. Ульянова» и АУ Чувашской Республики «Институт усовершен-
ствования врачей» МЗСР ЧР. Рационализаторские предложения №1164 «Способ 
акупунктурой стимуляции нейромедиаторных структур селезенки крыс в иммун-
ном ответе», выданное 24.12.2010 г., и №1173 «Способ иммунной активации ней-
ромедиаторных структур селезенки при помощи лазерного излучения», выданное 
23.06.2015 г., применяются в исследовательской работе кафедры обшей и клини-
ческой морфологии и судебной медицины ФГБОУ ВПО «Чувашский государст-
венный университет имени И.Н. Ульянова». 

Публикации по теме диссертации 
По теме диссертации опубликовано 25 печатных работ, в том числе 7 в ве-

дущих изданиях, рекомендованных ВАК России. 
Структура и объем диссертации 
Диссертация изложена на 174 страницах машинописного текста и состоит 

из введения, обзора литературы, материалов и методов исследования, результатов 
собственных исследований, обсуждения результатов, заключения, выводов, прак-
тических рекомендаций, списка литературы, включающего 239 источников 
(104 отечественных, 135 иностранных публикаций), списка иллюстративного ма-
терила, списка сокращений, 9 приложений. Диссертация иллюстрирована 9 таб-
лицами и 72 рисунками, из которых 27 - микрофотографии. 

М А Т Е Р И А Л Ы II М Е Т О Д Ы И С С Л Е Д О В А Н И Я 

Материалы ИССЛЕДОВАНИЯ 
Экспериментальное исследование проведено с использованием 255 беспо-

родных белых мышей-самцов массой от 19 до 23 г. Животные содержались в ви-



варии согласно правилам лабораторной практики при проведении доклинических 
исследований в Российской Федерации (ГОСТ F 50258-92, ГОСТ 3 51000.3-96 и 
51000.4-96) с соблюдением Международных рекомендаций Европейской конвен-
ции по защите позвоночных животных, используемых при экспериментальных 
исследоваших (1997). 

ИУ и инфракрасное НИЛИ проводили в одно и то же время суток после оп-
ределешм локализации ТА с помощью aнaтo^ю-тoпorpaфичecкoгo метода и стан-
дартного прибора Элитерис 5 УМ - 003. Локалшавдм изучаемых точек следую-
щая: ТА LI 11 находтся на верхней конечности, в латеральном конце локтевой 
складки, ТА GV 14 - между остистьгми отростками VII шейного (Суп) и I грудно-
го позвонка (Thi) (Табеева Д.М., 2010). Данные меридианы относятся к классиче-
ским акупунктурпым меридианам: LI - меридиан толстого к1ш1ечш1ка (Large Intes-
tine), GV 14 - заднесрединный меридиан (Governing Vessel) (Самосюк И.З., 2004). 

В целях шучения селезенки мышей экспериментальные животные были 
разделены на три серии (Таблица 1). 

Таблица 1 - Число мышей, использованных в эксперименте* 

Метод воздействия 
Г рмша животных Время извлечения орга-

на после воздействия, ч Метод воздействия 1-м - ин-
тактная 

2-я - кон-
трольная 

3-я -0ПЫ1-
ная 

Время извлечения орга-
на после воздействия, ч 

-

ИУ в ТА GV 14 
15 

15 15 
1 - ИУ BTALI 11 15 15 15 1 -

ИУ в Т А GV 14nLI 11 
15 

15 15 
1 

гч ИУ в ТА ОУ 14 и LI 11 15 
15 15 б 

гч ИУ в ТА ОУ 14 и LI 11 15 15 15 8 гч ИУ в ТА ОУ 14 и LI 11 15 
15 15 24 

ИКНИЛИ н а Т А О У 14 15 15 15 1 
* / / У - иглоукашеание, ПКНПЛИ - инфракрасное низкоинтенсивное лазерное излучение 

Первая серия исследований бьша проведена на 105 белых беспородных 
мышах-самцах. Жтотные были разделены на группы: 1-я - иетактная - без воз-
действия (п = 15); 2-я - контрольная - ИУ проводюи сбоку от меридиана, рядом с 
каждой исследованной точкой на расстоянии 5 мм (п = 45) с целью исключить 
влияние на результаты эксперимента стрессового фактора; 3-я — опытная - ИУ 
проводили стальными иглa^п^ (производство завод «Контур», г. Чебоксары) в те-
чение 10 мин в ТА ОУ 14 и/юи Е1 11 (п = 45). Селезенку извлекали через 1 ч по-
сле процедуры. 

Вторая серия исследований была проведена на 105 белых беспородных мы-
шах-самцах. Жнвотные были разделены на группы: 1-я - интактная — без воздей-
ствия (п = 15); 2-я - контрольная - ИУ проводили сбоку от меридиана, рядом с 



каждой исследованной точкой на расстоянии 5 мм (п = 45); 3-я - опытная - ИУ 
провод1ши стальными иглами в течение 10 лпп! в ТА GV 14 и LI 11 (п = 45). Селе-
зенку 1пвлекали через б, 8 и 24 ч после процедуры. 

Третья серия исследований была проведена на 45 белых беспородньк мы-
шах-самцах. Серия была разделена на группы: 1-я - интактная - без воздействия 
(п = 15); 2-я - контрольная - мыши, которым проводили инфракрасное НИЛИ с 
выключенным датчиком (п = 15) с целью исключить влияние на результаты экс-
перимента стрессового фактора; 3-я - опытная - мыши, подвергшиеся инфракрас-
ному НИЛИ в течение 2 мин. Для проведения процедуры использовали контакт-
ную методику облучения воротниковой области шеи в проекции ТА GV 14 с по-
мощью лазерного прибора «Матрикс» (полупроводниковый импульсный на кри-
сталле GaAs с длиной волны 0,89 мкм (890 им), лющность излучения - 5 Вт, час-
тота следования импульсов - 80 Гц, средняя мощность излучения - 0,75~1 мВт, 
площадь облучаемого участка до 1 см^, доза облучения до 0,72 Дж/см^, производ-
ство Москва). Селезенку ювлекали через 1 ч после процедуры. 

Исследуемый материал - селезенку - извлекали у мышей после декашггащщ. 
Методы исследования 

1. Окраска гематоксилином и эозином. 
2. Люминесцентно-гистохимический метод Кросса, Евена, Роста для выявле-

ния тканевого гистамина. 
3. Для выявления КА и СТ применялся лю^пfflecцeнтнo-гиcтoxимичecкий ме-

тод Фалька - Хилларпа в модификации Е.М. Крохиной. 
4. Количественное содержание гистамина, КА и СТ в структурах селезенки 

оцешшалось с помощью цитоспектрофлуориметрии. Использовали люминесцент-
ный микроскоп Leica (Германш) с микрофлуориметрической насадкой ФМЭЛ-
1А. Интенсивность свечения измерялась в единицах флуоресценции (условные 
едшн1цы — у.е.) по шкале регистрирующего прибора-усилителя. 

5. С целью определения влияния того или иного биоамина на общий процесс 
вычисляли серотониновый (L) индекс, являющийся средней величиной от суммы 
частных соотношений содержания биоаминов. 

6. Окраска толуидиновым синим по А. Унна применялась для контроля со-
стояния тканевых мукоиолисахаридов и гепарина в ТК. 

7. Иммуногистохилниеские методики с использованием антетел применялись 
для вьмвления субпопуляций CD3^- и СОбВ'^-клеток в селезенке мышей с исполь-
зованием иммуногистохтн1ческих автостейнеров AUTO STAINER-360 
(THERMO) и с применением систем визуалшации Leica. В работе использованы 
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следующие антитела; 
1) Поликлональное антитело к кластеру дифференщфовки лимфощггов 3 тина 

(CD3^), клон М-20 (Santa Cruz, США); 
2) Моноклональное атитело к кластеру дифференщфовки 68 типа (CD68^), 

клон ED-1 (Abeam, Великобритания). 
8. Постоянные ^п^кpoпpeпapaты гоучались с помощью бинокулярного микро-

скопа «МИКМЕД 6» (LOMO) при увеличениях 10x10, 10x20, 10x40, 10x100. Мик-
рофото получали с использованием насадки DV 1000 (5 Мр). 

9. Компьютерная морфометрия. Количественные морфометрические шмере-
ши в структурах селезенки мышей выполнены с применением программы «Мик-
ро-Аналш» (Санкт-Петербург, 2010). 

10. Количество клеточных элементов (мегакариощггов, плазмовд1тов, клеток 
миелоидного ряда, ретикулярных клеток, клеток с картинами метоза (находящих-
ся на стадии мета- 1ии анафазы), ТК, ГЛК) подсчитьшали в 1 nlm^ среза селезенки 
мышей. Кол1иественное распределение адренерпиеских нервных волокон опре-
деляли п>'тем подсчета их в одном поле зрения микроскопа при увелтении 
10x100. 

И. Корреляционный анализ применялся для выявления взаимосвязи между 
нормально распределенными количественными пршнаками. Сила предполагае-
мой взаимосвязи между величинами определялась по значенмо коэффициента 
корреляции (Медик В.А., 2000). 

12. Статистическую обработку полученных цифровых данных провод1ии на 
персональном ко.мпьютере Intel Core 2 Duo с покющью пакета Microsoft Office 
2003 (Word и Excel) методом вариационной статистики с оценкой достоверьюсти 
по t-кригерию Стьюде1гга. 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
Морфофункциональная характеристика селезенки интактной группы мышей 

совпадает с данными, описаннылш ранее (Голубцова H.H., 2001; Москв1лев Е.В., 
2005; Нестерова A.A., 2007; Табаева H.H., 2008; Яглова Н.В. и др., 2015; Cerutti А. 
et al., 2013). 

Исследоваппе селезенки после иглоукалывания в точк>' GV 14 
При обработке срезов селезенки мышей ге.матоксилином и эозином вьыв-

ляются лимфоидные узелки с размытыми контурами. В ПАЛМ определяются 
группы лимфощггов с митотически делящимися клетками. Среди клеточного со-
става красной пульпы встречаются клетки миелоидного ряда (промиелощггы. 
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миелощггы), мегакариоциты, окрашенные оксиф1шьно, количество которых 
больше в 7,68 раза (р<0,05) по сравнению с показателями контрольной группы 
мышей. Эти данные свидетельствуют о созревашнт мегакариощггов, усиленных 
процессах кроветворения, особенно лимфощтгопоэза и тромбощггоноэза (Яглова 
Н.В. и др., 2013). Следует отметить, что селезенка мышей является органом кро-
ветворения, в котором, в отличие от селезенки человека, происходит дифферен-
цировка не только клеток лимфоидного, но и гранулощггарного, эригроцигарного 
и мегакариовдггарного ростков (Яглова Н.В. и др., 2013). В срезах селезенки, об-
работанных по методу А. Унна, в ПАЛМ обнаружены лимфощггы с 
у-метахроматичной окраской, что является пршнаком бласттрансформации лим-
фоцитов (Лукашин Б.П., 1977). 

Содержание гистамина во всех исследованных структурах селезенки мы-
шей достоверно больше по сравнению с контрольной группой. Содержание КА и 
СТ по сравнению с ко1ггрольной группой достоверно больше в ГЛК герминатив-
ного центра, а в ГЛК красной пульпы, в лимфощггах ПАЛМ и в клетках красной 
пульпы - меньше по сравнению с контрольной группой. При исследовании кор-
реляционных связей обнаружены сильные положительные связи между ГЛК 
красной пульпы и лимфоцитами герминативного центра и между ГЛК красной 
пульпы и клетками красной пульпы по КАЛСА. Это может свидетельствовать о 
том, что как в герминаптном центре, так и в красной пульпе лимфощггы имеют 
единое происхождение, т.е. относятся к В-лимфоцигам. 

В контрольной группе мышей обнаружены разнонаправленные реакции, от-
личные от опытной группы. 

Исследование селезенки после иглоукалывания в точку LI 11 
В срезах селезенки мышей, окрашенных гематоксилином и эозином, вы-

явлены лимфоидные узелки разных размеров. Колтество мегакариоцитов в крас-
ной пульпе по сравнению с группой после ИУ в ТА GV 14 меньше в 9,98 раз 
(р<0,05). Количество клеток с картинами метоза в красной пульпе больше на 
22,77% (р<0,05) по сравнению с контрольной группой животных, как и в группе 
мышей после ИУ в GV 14, что свидетельствует об ускорении процесса делешм 
клеток. В срезах селезенки мышей, окрашенных по А. Унна, отсутствуют ТК, что, 
возможно, связано с преимущественным обменом биоаминов в ГЛК, а не в ТК. 

Содержание гисталпта по сравнению с группой после ИУ в точку GV 14 
уменьшается практически во всех исследованных структурах. В срезах селезенки, 
обработанных на КА и СТ, на границе красной и белой пульпы определяется це-



и 
почка из ГЛК, одновременно здесь увелтивается число выявляемых адренерги-
ческих нервных волокон до 6 в одном поле зрения (Рисунок 1). Содержание КА и 
СТ в ГЛК и лимфощггах герминативного це1пра достоверно уменьшается по 
сравнению с группой после ИУ в ТА ОУ 14, а в ГЛК красной пульпы и в лимфо-
щггах ПАЛМ - увеличивается. 1, остается выше единицы. По сравнению с груп-
пой после ИУ в точку ОУ 14 достоверно увеличивается во всех структурах, 
кроме лимфоцитов ПАЛМ, где он уменьшается на 20,90% (р<0,05). Сн1гжение ^ в 
ПАЛМ ^южeт свидетельствовать об уснлешш влияния вегетативной нервной сис-
темы па нейромедиаторпый статус селезенки (Гурьянова Е.А., 2011). При шуче-
нии корреляционных связен по содержанию биогенных аминов между люми-
несщфующими структурами селезенки наблюдается разрыв связей по гиста-
^н^н/гиcтaмин по сравнению с контролем между ГЛК герминативного центра и 
ГЛК красной пульпы. 

В кошрольной группе показатели биогенных аминов отличаются от показа-
телей опытной группы, по схожи с показателями контрольной группы жхшотпых, 
которым проводили ИУ рядом с точкой ОУ 14. 

Исследование селезенки через 1 ч после иглоукалывания 
в точки СУ 14 и Ы И 

Наши исследования на этом этапе эксперимента во многом совпадают с 
данными Гурьяновой Е.А. (2011). Так, при общей окраске гематоксилином н 
эозином через 1 ч в красной пульпе селезенки мышей количество мегакариоци-
тов увеличивается по сравнению с группой после ИУ в точку Ы 11 в 2,83 раза 
(р<0,05), по сравнению с группой после ИУ в точку ОУ 14 - уменьшается 
в 3,52 раза (р<0,05). Кро.ме того, в красной и белой пульпе селезенки обнаружены 
плаз.лющггы и эозинофилы. Количество клеток с картина.ми митоза в красной 
пульпе у в е л т т а е т с я на 39,45% (р<0,05) по сравнеш1ю с контрольной группой. В 
срезах селезенки, окрашенных но А. Уина, лимфоидные узелки не имеют опреде-
ленной формы, герлппштивный ц е т р вьфажен, что свидетельствует о размноже-
нии В-лимф0Ц1ГГ0в. В красной пульпе выявляются многочисленные группы лим-
фощггов, что указывает на возможность образования лимфоидных узелков. Одно-
временное ИУ в точки СУ 14 и Т1 11 вызьтает ускорение размножения клеток во 
всех зонах лимфоидного узелка, и, соответствешю, появлетше дифференцирован-
ных лимфоцитов в плазме крови, что говорит не только об ускорении процессов 
пролиферации и дифферещировки, но и об усилении иммуногенеза 
(Разулюв А.Н. и др., 2007; Любовцева Е.В., 2012). Вьывлено большое число ТК, 
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расположенных главным образом под капсулой селезенки. Среди ТК по степени 
дефануляции обнаружены преимущественно То (цельные формы) (49,53%) и Т1+2 
(частично дегранулированные формы) (44,37%), по степени зрелости гепарина — 
Р1,2,з-метахроматичные (84,35%) ТК. 

При совместном ИУ в названные точки как по сравнению с группой мышей 
после ИУ в точку ОУ 14, так и с группой после ИУ в точку Ы 11 достоверно уве-
личено содержание гистамина в ГЛК герминативного центра и красной пульпы, 
среди которых имеются не только аминопоглощающие клетки макрофагальной 
природы, но и клетки АР1Ю-серии, которым присуща продукция нейроаминов. 
Вследствие этого увеличивается количество ТК, которые своей дегрануляцией ре-
гулируют содержание нейроаминов в межклеточном пространстве 
(Любовцева Л.А. и др., 2009; Le^mg С.Т. е1 е!., 2014). Содержание КА и СТ в ГЛК 
герминативного центра достоверно уменьшено по сравнению с группой мышей 
после ИУ в точку ОУ 14, а по сравнению с группой после ИУ в ТА Ы И - увели-
чено. В лш1фоцитах ПАЛМ содержание КА и СТ достоверно уменьшено по срав-
нению со всеми сравниваемыми экспериментальными группами животных. Вьив-
ляемость адренергических нервных волокон около лимфоидных узелков и в стенке 
центральной артерии усиливается до 7 в одном поле зрения (Рисунок 2). 

Рисч-нок 1 - Селезенка мышей через 1 ч после Рисунок 2 - Селезенка мышей через 1 ч после 
иглоутсалывания в точк>- LI 11. ГЛК и адре- ииюукалывания в точки GV 14 и LI И. Адре-
нергические нервные волокна по краю лим- нергические нервные волокна около лим-
фоидного узелка фоидного узелка селезенки 
Метод Фалька. Микроскоп ЛЮКЫМ. Увели- Метод Фалька. Микроскоп ЛЮМАМ. Увели-
чение 1000 чение 1000 

При исследовании корреляционных связей между биоаминсодержащими 
структурами селезенки мышей по гистамин/гистамин обнаружена сильная поло-
жительная связь в паре ГЛК герминативного центра/лимфоциты герминативного 
центра. При усилении корреляционных связей по гистамин/гистамин, по данным 
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лтературы, происходит сдерж1шание процесса дифференщфовки клеток, в соот-
ветствии с этим осуществляется усиленное размножение лимфощггов герминатив-
ного це1пра (Любовцева Л.А. и др., 2009). 

Показатели кошрольной группы мышей после ИУ в точки ОУ 14 и Ы 11 
аналогичны показателям контрольных групп мышей, которым проводили ИУ в 
точку ОУ 14 и которым проводили ИУ в точку Ы 11. 

Особеипостп реакции структур селезенки мышеи через 6, 8 п 24 ч после 
иглоукалывания в точки СУ 14 и Ы 11 

Через 6 ч после ИУ в точки ОУ 14 и Ы 11 в срезах селезенки, окрашенных 
гематоксилином и эозином, вокруг многих лимфоидных узелков наблюдается 
резкое увелотение числа лимфоидных клеток в виде вала. Происходит слияние 
лимфоидных узелков. В них имеется несколько герминативных центров, они 
«оголяются» за счет выброса лимфощ1тов в кровь. В ПАЛМ осуществляется уси-
ленное размножение клеток, т.е. образование Т-лимфощгтов. Через 8 ч после ИУ 
в точки ОУ 14 и Ы 11 лимфоидные узелки селезенки мышей имеют неправиль-
ную форму, контуры отдельных лимфоидных узелков размыты, Лимфоидные 
узелки заполнены лимфощггами, зоны в них не определяются. Около центральной 
артерии наблюдается разрежение стромы, подтверждающее выброс лимфоцитов в 
кровеносные сосуды, Гep^пшaтивныe ц е т р ы расш1фены, в них имеются группы 
лимфощггов, около которых при параллельных окрасках выявлены макрофаги. В 
красной пульпе селезенки выявляются группы размножения клеток, наблюдается 
максимальное количество мегакариощггов, плазмоцитов, эозинофилов и ^нггoти-
чески делящихся клеток. Известно, что увеличение числа плазматических клеток 
связано с шггенсивностью гуморальных иммунологических реакции 
(Григоренко Д,Е. и др., 2005; Савельева Л.В., 2002), формирование эозинофилов 
опережает формирование плаз.мощггов вследствие их высокой восприимчивости к 
антигенным влияниям (Голубева И.А., 2002; А^отапс!! Н, е! а1,, 2013). По исте-
чении 24 ч после воздействия лимфоидные узелки имеют разные размеры. В 
красной пульпе наблюдаются участки оголения стромы, а также группы делящих-
ся клеток, образующих шаровидные образования, но не являющиеся пока лимфо-
идными узелками: происходит обновление всей клеточной популяции 
В- и Т-лимфощггов. Мегакариощ1ты обнаруживаются в маргинальной зоне и в 
красной пульпе. 

Через 6 ч после воздействга в срезах, обработанных по А. Упна, обнару-
живаются преимущественно Тз (тотально дегранул1фованные) формы ТК 
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(66,52%) как под капсулой селезенки, так и около трабекул. Количество ТК пре-
вышает показатели котрольной группы ж т о т н ы х в 3,59 раза (р<0,05), однако, в 
связи с дегрануляцией, колтество ТК меньше показателей группы ж т о т н ы х че-
рез 1 ч после ИУ в точки GV 14 и LI 11 в 2,87 раза (р<0,05). Преобладание тоталь-
но дегранулированных форм ТК подтверждает их активацию (Яглова Н.В., 2009). 
По состоянию тканевых мукоиолисахаридов превалируют Р1,2,з-метахромат1Яные 
(66,97%) ТК, что свидетельствует о созревании ТК (Линдер О.У., 1976; Любовце-
ва Л.А., 1993). Количество у-метахроматичных ТК достоверно увеличивается но 
сравнению с данными группы животных через 1 ч после ИУ. В срезах селезенки 
мышей, окрашенных по А. Унна, через 8 ч обнаруживаются единичные То (цель-
ные) Р1,2з-метахроматичные ТК. В срезах селезенки через 24 ч после воздействия 
обнаруживаются ТК, расположенные около формирующихся лимфоидных узел-
ков, их количество максимально в эксперименте, увеличивается по сравненшо с 
предыдущим сроком в 13,32 раза (р<0,05). ТК вырабатьшается гепарин, являю-
щийся инактгшатором нейроаминов и выделяющийся в межклеточное простран-
ство (Wong G.W.et al., 2014). На данном сроке встречаются все виды ТК. По со-
стояншо тканевых мукоиолисахаридов преобладают Р1д,з-метахромат1иные ТК 
(74,31%), по степени дегрануляции - Ti+2 (частично дегранулированные) формы 
ТК (66,22%). 

При обработке срезов селезенки через 6 ч после ИУ в точки GV 14 и LI 11 
иммуногистохимическими методами обнаружено, что колтество СОЗ^-клеток 
меньше в герминативном центре и в ПАЛМ на 23,66% (р<0,05) и 18,83% (р<0,05) 
соответственно по сравненшо с контрольной группой, а в маргинальной зоне и в 
красной пульпе - больше на 16,45% (р<0,05) и 26,48% (р<0,05) соответственно. 
Через 8 ч после воздействия колтество СОЗ^-клеток по сравнению с показате-
лями предыдущей группы в герминативном центре увелтивается в 2,13 раза 
(р<0,05), а в ПАЛМ и маргинальной зоне - уменьшается на 32,62% (р<0,05) и в 
4,48 раза (р<0,05) соответственно. Через 24 ч после ИУ в точки GV 14 и LI 11 ко-
л т е с т в о СПЗ^-клеток по сравнению с группой мышей через 8 ч достоверно 
уменьшается в герминативном цешре, а в остальных структурах - увелтивается 
(Рисунки 3, 5). Колтество СВЗ^-клеток постепенно нарастает в красной пульпе, 
достигая максимальных значений к концу экснеримента. В герминативном цен-
тре, ПАЛМ и маргинальной зоне происходят волнообразные колебания колтест -
ва СОЗ^-клеток, что говорет о синусоидальном изменешш количества лимфоци-
тов, подчиняющемуся общему физиологтескому ритму. Уменьшение колтества 
СВЗ'"-клеток в герминативном центре, очевидно, связано с выбросом зрелых. 
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дифференцированных лимфоцитов в кровь, поскольку в красной пульпе много 
оголившейся стромы. 

Количество СВ68^-клеток через 6 ч после ИУ в точки ОУ 14 и Ы 11 значи-
тельно выше по сравнению с контрольной гр>ппой во всех исследованных струк-
турах. Через 8 ч после воздействия количество С068^-клеток по сравнению с 
контрольной группой меньше в герминативном центре на 42,68% (р<0,05), а в ос-
тальных структурах достоверно повышается по сравнению с предыдущей и кон-
трольной группами. Через 24 ч после ИУ в точки ОУ 14 и Ы 11 количество 
СВ68 -клеток по сравнению с предыдущей группой достоверно увеличивается в 
герминативном центре, ПАЛМ и красной пульпе (Рисунок 4), а в маргинальной 
зоне - уменьшается. Увеличение количества СВбВ^-клеток в герминативном цен-
тре свидетельствует, с одной стороны, об усилении иммунного процесса, а с дру-
гой - о появлении гибнущих лимфоцитов. Следует отметить, что изменения коли-
чества СОЗ"- и СВ68"-клеток в герминативном центре носят реципрокный харак-
тер в течение 24 ч после ИУ (Рисунок 5). 

Рисунок 3 - Селезенка мышей через 24 ч по- Рисутюк 4 - Селезенка мышей через 24 ч по-
сле игло^тсалывания в точки ОУ 14 и О И. еле иглоукалывания в точки ОУ 14 и Ы И . 
Многочисленные СОЗ -клетки в маргиналь- Красная пульпа с высокой плотностью 
ной зоне СВ68^-клеток 
Илшуногистохгшичесшя реакция к СОЗ . Иммуногистохилтческая реакция к С068 . 
Микроскоп МПШЕД 6. Увеличение 1000 Микроскоп МИКМЕД 6. Увеличение 1000 

Содержание гнстамина через 6 ч после ИУ в точки ОУ 14 и Ы 11 по срав-
нению с гр\ ппой мышей через 1 ч после ИУ достоверно уменьшается во всех ис-
следованных структурах (Рисунок 6). Снижению уровня может способствовать 
антагонистическое влияние протеинкиназы Р38 - фермента, участвующего в про-
цессе дифференцировки незрелых дендритных клеток в зрелые и препятствующе-
го их апоптозу (А^зЬег А., 2010). Содержание гистамина через 8 ч после воздейст-
вия по сравнению с группой мышей через 6 ч в ГЛК красной пульпы у.меньшается 



16 

на 35,48% (р<0,05). Минимальная концентращи шшуносупрессирутощего медиа-
тора гистамина в лимфоцитах герминативного центра лимфоидного узелка селе-
зенки мышей по истечении 8 ч после ИУ совпадает с уменьшением его выработки 
ГЛК герминат1шного центра, что оказывает благоприятное влияние на развитие и 
дифференцировку В-лимфощггов (Москвичев Е.В., 2005). Содержание гистамина 
через 24 ч после ИУ в точки GV 14 и LI 11 достоверно увеличивается по сравне-
нию с предыдущим сроком во всех исследованных структурах. Известно, что гис-
тамин, взаимодействуя с Нг-рецепторами макрофагов, подавляет перекисное 
окисление НАДФ-Н оксидазы, тем самьш, защищая NK-клетки (natural killer - на-
туральные киллеры) и Т-лимфощггы от апоптоза (Hellstrand К., 2002). Кроме того, 
в сочетании с другими медиаторами (СТ и гепарином) гистамин оказывает имму-
номодулирующее влияние на лейкощггарную реакцию при воспалении 
(Клименко H.A. и др., 1993). Можно нредположеть, что повышешю содержания 
гистамина, являясь одним из регуляторных механшмов подавления апоптоза 
Т-лимфощггов в селезенке, оказьшает 1Шмуномодул1фующий эффект. 

В ходе эксперимента содержание КА и СТ не нретерневало значительных 
шменений, подобных изменениям содержания гисталнша. Значимые инки повы-
шения содержашм КА и СТ наблюдались через 8 ч - в ГЛК красной нульпы (Ри-
сунок 6). Через 24 ч содержание КА и СТ во всех mj'HeHHbix структурах селезенки 
приближается к значениям интактной группы, оставаясь незначительно повышен-
ным. Следует отметить, что через 8 ч после ИУ значения Is уменьшаются во всех 
исследованных структурах. Подобное юменение Is наблюдалось в период раннего 
контакта организма с антигеном и вызывало перераспределение лимфоидных кле-
ток, усиление первичного иммунного ответа и увеличение числа иммунокомпе-
тентных клеток (Елисеева Л.С., 1982). 

При изучении корреляционных связен через 8 ч после ИУ в точки GV 14 
и LI II по взаимодействиям КАЛСА и СТ/СТ выявлена сильная ноложтельная 
коррелящюнная связь между ГЛК геркпшативного центра и лимфощггами ПАЛМ. 
Возможно, это связано с ус1шением дифференцировки лимфоцитов. Обнаружение 
через 24 ч после воздействия сильной отрицательной корреляционной связи но 
гистамин/гистамин, сильной ноложтельной связи по КА/КА и умеренной поло-
жетельной связи по СТ/СТ в наре ГЛК герминативного центра/лимфощггы 
ПАЛМ свидетельствует, что все виды нейроаминов, вырабатываемые в ГЛК гер-
мшгат1шного центра, влияют на процессы размножения, дифференщфовки и спе-
циализации Т-лимфощ1тов в ПАЛМ (Weinmann A.S., 2014). 
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Морфологическая картина контрольных животных не отличается от наблю-
даемой у интактной группы мышей. 

Рисунок 5 - Динамика содержания иммуно-
комнетентных клеток (СОЗ^ и С068^) в струк-
турах селезенки в разные сроки после игло-
утсалывания в ОУ 14 и Ы 11 (по оси ординат: 
количество клеток/мм^) 
1Пу' - иглоукалывание. ГЛК - гранулярные лю-
минещирующие клетки. ПАЛМ - периарте-
риальная лгшфоидная муфта 

Рисунок 6 - Динамика содержания биоами-
нов в структурах селезенки после иглоука-
лывания в 0 \ ' 14 и и 11 в динамике наблю-
дения (по оси ординат: у.е.) 
ИУ - иглоукалывание. ГЛК - гранулярные 
люминесцирутои^ие клетки, ПАЛМ - периар-
териальная лгшфоидная муфта, ГТ - гис-
тамин, КА - катехоламины, СТ - серотонин 
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Исследование селезенки после инфракрасного низконнтенсивного ла-
зерного излучения на точку GV 14 

В срезах селезенки мышей, обработанных гематоксилином и эозином, оп-
ределяются лимфоидные узелки неправильной формы. ПАЛМ хорошо выражена, 
лимфоциты в ней расположены цепочкой, среди них много делящихся клеток 
(.Рисунок 7). Соотношение числа лимфоидньЕ^ узелков с герминативными центра-
ми селезенки к общему числу лимфоидных узелков увеличивается на 
32,69% (р<0,05) по сравнению с группой мышей через 1 ч после ИУ в ТА GV 14, 
что свидетельствует об адаптационном характере изменений и может указывать 
на активацию процессов миграции иммунокомпетентных клеток (Давронов Р.Д. и 
др., 2008; Злобина О.В. и др., 2011; Vemnga H. et al., 2015). Среди клеточного со-
става красной нульпы селезенки выявляются мегакариоциты, плазмоциты, эози-
нофилы. Наличие плазматических клеток говорит о стимуляции В-иммунитета 
(Шерматов Х.Х. и др., 2007; Ярилин А.А., 2010). Известно, что эозинофилы уча-
ствуют в метаболизме гистамина, совместно с ТК регулируют интенсивность лю-
минесценции биоаминов в клетках и тканях (Merves J. et al , 2015). Увеличение 
количества эозинофилов связано с хематоксическими факторами, продуцируемы-
ми ТК (Вашпапп А. et a l , 2013). Количество выявляемых мегакариоцитов в 
10,21 раза больше (р<0,05), чем в контрольной группе. Количество клеток с кар-
тинами митоза в красной пульпе в срезах селезенки на 43,67% больше (р<0,05), 
чем в контрольной группе. В срезах селезенки мышей, обработанных по методу 
А. Унна, герминативные центры - «оголены», в них наблюдаются бластные фор-
мы лимфоцитов. Просматриваются ретикулярные клетки (Рисунок 8). 

Рисунок 7 - Селезенка мышей через 1 ч после 
инфракрасного низкоинтенсивного лазерного 
излучения на точку ОУ 14. Лимфоциты, рас-
положенные цепочкой в ПАЛМ 
Окраска гематоксилином и эозином. Микро-
скоп МИШЕД 6. Увеличение 1000 

Рисунок 8 - Селезенка мышей через 1 ч после 
инфракрасного низкоинтенсивного лазерного 
излучения на точку GV 14. В красной пульпе 
определяются ретикулярные клетки (1) 
Окраска полихромным толуидиновым синим 
по А. Унна. Микроскоп МИКМЕД 6. Увеличе-
ние 1000 
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Содержание гнстамина по сравнению с группой мышей после ИУ в ТА 
GV 14 достоверно увеличено в Г Ж герминативного центра и в красной пульпе, а 
в остальных изучаемых структурах - снижено. ГЛК герминативного центра при-
обретают крупные размеры, группнруготся в скопления (до 16 клеток в одном по-
ле зрения). Г Ж красной пульпы также образуют скопления из 10 клеток в одном 
поле зрения. По сравнению с группой мышей после ИУ в ТА CV 14 содержание 
КА н СТ достоверно больше в ГЛК красной пульпы и в клетках красной пульпы, 
а в герминативном центре ti в ПАЛМ - меньше. Значения I, достоверно увеличе-
ны по сравнению с группой мышей после ИУ в ТА СУ 14 в ГЛК красной пульпы, 
ПАЛМ и клетках красной пульпы. Рост Is говорит об увеличении супрессивного 
действия СТ на пропсходяшие процессы в селезенке. Наибольшие изменения по-
сле инфракрасного НИЛИ на точку GV 14 выявляются по корреляционным свя-
зям: по КА/КА, что говорит об усилении контроля со стороны адренергичсского 
звена вегетативной нерв1юй системы, и по СТ/СТ, что свидетельствует об усилен-
ных процессах размножения и днфференцировке В-лимфоцитов, т.е. при лазер-
ном облучении происходит активация гуморального иммунного ответа. 

В контрольной группе мышей, подвергшихся механическому контакту вы-
ключенным датчиком, реакция клеточных структур аналогична контрольной 
группе мышей после ИУ рядом с точкой СУ 14. 

Такпм образом, полученные данные являются свидетельством того, что 
акупунктурное воздействие в точки СУ 14 н LI И изменяет морфофункциональ-
ное состояние селезенки мышей: вызывает колебание содержания биоаминов в 
структурах селезенки, причём как в Т-зависимых, так и в В-завнсимых зонах, а 
также увеличение количества клеточных элементов в лимфоидных узелках и 
красной пульпе селезенки мышей. Выявлены отличия воздействия ИУ в дорсаль-
ную (СУ 14) и корпоральную (LI 11) ТА. Так, ИУ в GV 14 активизирует крове-
творную функцию селезенки, проявляюшуюся увеличением количества мегака-
риоцитов в красной пульпе селезенке, ИУ в LI 11 повышает выявляемость адре-
нергических нервных волокон. Кроме того, определены преимушества примене-
нпя акупунктурного рецепта, проявляющиеся в усилении иммуностимулирующе-
го компонента акупунктуры. 

Установлен ряд закономерностей структурных изменений селезенки мышей 
после ИУ в ТА ОУ 14 и LI 11: 1) через б ч после ИУ усиливается процесс созрева-
ния и дегрануляции ТК; 2) через 8 ч после ИУ отмечается максимальное увеличе-
ние количества клеточтюго состава красной пульпы селезенки; 3) содержание гис-
тамина в различных структурах селезенки волнообразно меняется в течение су-
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ток; 4) сохраняется увеличение количества иммунокомпетентных клеток (СОЗ" ,̂ 
СОбВ"^ к 24 ч после ИУ в ПАЛМ, маргинальной зоне и красной пульпе по сравне-
нию с интактной группой; 5) изменения количества СОЗ^- и СВбЗ'^-клеток в гер-
минативном центре в течение суток имеют реципрокный характер. 

Морфофункциональные изменения в селезенке после инфракрасного НИЛИ 
на точку СУ 14 позволяют нам заключить, что при лазерном облучении в боль-
шей степени происходит активация В-зависимых зон селезенки, в отличие от ИУ 
в ОУ 14, когда преимушественно происходит активация Т-зависимых зон селе-
зенки. 

ВЫВОДЫ 
1. Через 1 ч после иглоукалывания в точку ОУ 14 увеличивается количе-

ство мегакариоцитов и клеток миеловдного ряда (промнелоцнтов, миелоцитов) в 
красной пульпе селезенки, содержание гистамина в лимфоцитах периартериаль-
ной лимфоидной муфты; в точку Ь! 11 - увеличивается выявляемость адренерги-
ческих нервных волокон, содержание кате.\ола.минов и серотонина в лимфоцитах 
периартериальной лимфоидной муфты с одновременным снижением серотонино-
вого индекса; в точки ОУ 14 и Ы И - увеличивается количество эозинофилов, 
плазмоцитов, тучных клеток в красной пульпе селезенки. 

2. Через 8 ч после иглоукалывания в точки ОУ 14 и Ы 11 определяется 
максимальное увеличение клеток с картинами митоза и плазмоцитов в красной 
пульпе селезенки, катехоламинов и серотонина в гранулярных люминесцирую-
щих клетках красной пульпы с одновременным снижением гистамина в них. 

3. Через 24 ч после иглоукалывания в точки акупунктуры ОУ 14 и Ы 11 
выявлено максимальное увеличение количества СОЗ"'-клеток (зрелых 
Т-лимфоцитов) и СОбВ^-клеток (макрофагов) в периартериальной лимфоидной 
муфте, красной пульпе, СОЗ'^-клеток - в маргинальной зоне селезенки. 

4. Через 1 ч после воздействия инфракрасным низкоинтенсивным лазер-
ным излучением на точку СУ 14 увеличивается содержание гистамина в грану-
лярных люмннесцирующих клетках герминативного центра с одновременным 
увеличением их количества. 

5. Стимуляция иммунорегуляторных акунунктурных точек (ОУ 14 и/или 
Ы 11) иглоукалыванием и инфракрасным лазерным излучением приводит к изме-
нению содержания биогенных аминов (гистамина, катехоламинов, серотонина) и 
количества клеточных элементов (мегакариоцитов, плазмоцитов, клеток с карти-
нами митоза, тучных клеток) селезенки, ускорению процессов пролиферации и 
дифференцировки. 
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ПРАКТИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
1. Сведения о различных изменениях структур селезенки при иглоука-

лывании в дистальные и корпоральные точки акупунктуры необходимо учитывать 
при проведении акупунктуры. 

2. Данные об из.менениях по времени в динамике формируют норматив-
ную базу для выбора момента воздействия времени сеанса при проведении курса 
акупунктуры с целью достижения максимального лечебного эффекта. 

3. Представленные данные о преобладающем эффекте воздействия иг-
лоукалывания на Т-зависимые зоны селезенки, а инфракрасного низкоинтенсив-
ного лазерного излучения - на В-зависимые следует учитывать при выборе мето-
да акупунктурного воздействия. 

4. Материалы, представленные в диссертации, могут быть использованы 
при чтении лекций, проведении практических занятий и написании методических 
рекомендаций, касающихся вопросов строения и функционирования селезенки в 
медицинских и биологических ВУЗах. 
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СПИСОК СОКРАЩЕНИЙ 
ГЛК - гранулярные люминесцирующие клетки; 
НИЛИ - низконнтенсивное лазерное излучение; 
ИУ - иглоукалывание; 
КА - катехоламины; 
ПАЛМ - пернартернальная лимфоидная муфта; 
СТ - серотонин; 
ТК - тучные клетки; 
CD (cluster of differentiation) - кластер дифференцировки; 
APUD-серия - amine precursor uptake decarboxylation (серия клеток предшествен-
ников аминов, участвуюшнх в процессах усвоения и декарбоксилирования); 
Is - серотониновый индекс. 



Подппсапо в печать 23.10.2015 г. Формат 60x84 1/16. Печ. л. 1.25. 

Бу.мш-а офсетная. Печать оперативная. Тираж 100 э о . Заказ № 1118. 

Отпечатапо с готового орш инал-макета в типографии 

ФГБОУ ВПО «ЧГУ 1Ш. И.Н. У.ньяиова» 

428015, г. Чебоксары, пр. Московсюш. д. 15 


